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The personality and life of Bernard of Clairvaux (1090-1153) 
are so interesting and attractive for the historian that if we 

are concerned with medieval philosophy, art, politics or the 
Church, we inevitably encounter his name. In spite of being 

a monk leading an ascetic and contemplative life, his activity 
and influence reached into every field of high medieval life. 
Bernard was the last of the Church Fathers. After his death, 

he was declared a Doctor of the Church, and for a long time he 
was one of the most popular French saints.
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Osobnosť a život Bernarda z Clairvaux (1090 – 1153) sú natoľko zaujímavé a pre historikov príťažlivé, že nech 
pracujeme s dielom zaoberajúcim sa stredovekou filozofiou, umením, politikou alebo cirkvou, musíme záko-
nite naraziť na jeho meno. Napriek tomu, že bol mníchom žijúcim asketickým a kontemplatívnym životom, 
jeho pôsobenie a vplyv zasahujú do každej oblasti vrcholnostredovekej spoločnosti. Bernard bol posledným 
z cirkevných otcov, posmrtne bol vyhlásený aj za učiteľa cirkvi, no a dlhú dobu patril k najobľúbenejším fran-
cúzskym svätcom.


