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Rimska risa — impérium, ktoré napriek
ddvnej minulosti vyvoldva Gdiv a reSpekt
u historikov aj Sirokej verejnosti. Je po-
zoruhodné, ako sa Rimania dokdzali
presadit popri mocnych susednych
risach. Gréci sice zakladali osady, kolo-
nizovali spolu s Fenicanmi Stredozemné
more a objavili strategickd vyhodu stre-
domorskej geopolitickej osi, boli to vsak
az Rimania, ktori dokazali zjednotit
a pretvorit oblast Stredozemného mora

do ucelenejsieho impéria. O Rimskej risi
sa dozvedame nielen z antickych pisom-
nych pramenov, ale aj z prac neskorsich
historikov, ktori neraz podlahli ideovym
trendom doby. Do popredia vstupovali
faktografické prdce, ktorych cielom
bol skdr chronologicky sled vojenskych
konfliktov a turbulentnych zmien.
S ndstupom a rozvojom novych vednych
disciplin, ako je napriklad archeoldgia
alebo etnolégia, sa paradigma pisania
dejin posunula k novym otdzkam, ktoré
ndm pontkaji odpovede na otdzky
kazdodenného zivota v Rime.
Vysokoskolska ucebnica Bezny Zivot
starych Rimanov pontka odpovede na
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otazky kazdodennosti Zivota. Kniha vy-
Sla v roku 2020 z prostredia Univerzity
Komenského v Bratislave a Katolickej
univerzity v Ruzomberku ako dielo ko-
lektivu autorov Marcely Andokovej,
Mareka Babica, Ludmily EliaSovej Buza-
ssyovej, Daniely Roskovej a Pavla Vala-
chovica. Recenzovana kniha zaujme uz
svojim nazvom, kedZe pokryva v nasom
kontexte nezvycajnd tému. Vydanie
tejto obsahovo hutnej knihy potvrdzu-
je stdly zaujem verejnosti o Rimske im-
périum. Kniha je rozdelend na Strndst
kapitol a pondka Sirokd paletu tém od
rodinného Zivota, byvania, sexudlneho
Zivota, Struktdry obyvatelstva, rimskej
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kuchyne, vzdeldvania, ako aj dalSich
tém rimskej kazdodennosti. Pred za-
Catim kazdej kapitoly updta pozornost
Citatela krdtky latinsky citat z pera kla-
sickych autorov. Pod latinskym znenim
sa nachddza slovensky preklad. Preto, aj
ked citatel nerozumie latincine, neujde
mu plnohodnotny zazitok. Nasleduje
stvisly text k danej problematike, po
ktorom je v zdvere zhrnutd literatdra pre
rozSirujdce Stadium. Pri prispevkoch nie
sd uvadzani autori, ¢im je pre nds tazsie
identifikovat pisatela.

Prva kapitola sa venuje prameriom
k rimskym redliam. Autor analyzuje ob-
sahové rozdelenie prameriov, hodnoti
ich samotnd autenticitu a vypovednd
hodnotu. V kapitole si uvedené aj via-
ceré pramene, ktoré sa uz nezachovali.
Pisatel tejto kapitoly urcuje pramene
podla ich povahy ako primdrne a se-
kunddrne. Dalej charakterizuje sposob
zachovania pramenov, poukazuje na vy-
znam numizmatiky a dalSich pomocnych
vied. Nasu predstavu o kazdodennom
Zivote vyjadrujd nielen pisomnosti, ale
aj archeologické ndlezy. Tato veda sice
nedokdze v plnej miere nahradit histé-
riu, ale v délezitych otazkach dokdze
dotvorit a vysvetlit zlozZity obraz antic-
kej spoloc€nosti.

Nasleduje kapitola o charakteristike
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obyvatelstva. Autor odpoveda na otdzky
kto bolobcan starovekého Rima, kto mal
politické prava a vysvetluje, ako mohol
obcan tieto politické prdva ziskat alebo
aj stratit. Zostavovatel sa nevyhol ani
problematike otrokarstva v antickom
Rime. V tejto Casti je strucne vysvetle-
né, ako sa clovek mohol stat otrokom,
aky bol jeho Zivot a obcianske prava.
Tato kapitolu mohla obohatit strucna
kompardcia otroctva v Rime a otroctva
v obdobi novoveku, kedZe sticasny Cita-
tel nemusi vnimat viaceré rozdiely.

Dalsia kapitola sa venuje problemati-
ke byvania v Rime. Je to pomerne netra-
dicnd téma, kedZe nepatri k najvyhlada-
vanejsim. Tvorca kapitoly verne opisuje
Zivot bohatych, ale aj beznych Rimanoy,
vykresluje v akych domoch byvali a tak-
tiez organizdciu Zzivota v samotnom
Rime. Dedic¢stvo rimskej architektdry
moézeme sledovat na zaklade viacerych
zachovanych pamiatok dodnes. Z kapi-
toly vyplynuli viaceré podobnosti medzi
nasou a rimskou kultdrou. Prikladom sd
poschodové domy (insula) alebo obytné
pribytky na vidieku (villa).

Zaujimavym aspektom Zivota Rima-
nov je téma rimskej kuchyne, ktora sa
vyvijala v priebehu ¢asu. Rimania sa to-
tiz stravovaliinak pocas republiky a inak
za cisdrstva. Zakladom stravy bola obil-
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Hadridnova vila, Namorné divadlo, Tivoli
Autor: Tango7174

Licencia: CC BY-SA 4.0
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/f/f0/Lazio_TivoliZ_tango7174.jpg

ninova kasa. Vojaci sa zlcastnoval vybo-
jov na Blizkom vychode a priniesli odtial
viaceré prvky orientalnej kuchyne. V d6-
sledku toho sa medzi Rimanmi rozsirilo
labuznictvo, najma medzi bohatymivrst-
vami rimskej spoloc¢nosti. Jedlo bolo uz
estetickejsSie na pohlad.

Piata kapitola sa venuje rimskej rodi-
ne. Autori charakterizujd rimsku spoloc-
nost z pohladu socidlnych, rodinnych
a politickych aspektov. Zakladnou jed-
notkou rimskej spoloc¢nosti bola rodina,
na Cele ktorej stal otec (pater). Ten mal
absoldtnu moc nad svojou manzelkou,
detmi a otrokmi. Rimska rodina sa vy-
znacovala silnym konzervativizmom
- hlbokou dctou k tradicidm. Po opise
rimskej rodiny sa venujd organizacii
rimskej spolocnosti. Samotnd organi-
zdcia impéria sa podobne ako kuchyna
menila v priebehu ¢asu. S tym suvisi aj
postupné vymahanie prav plebejcov,
resp. vzhladom na zvacsujlcu sa rimsku
riSu i otazka, kto je skutocnym rimskym
obcanom.

Na kapitolu o rodine nadvazuje kapi-
tola venujlca sa sexu a sexudlnej mordl-



ke Rimanov. Autor v jej dvode konsta-
tuje, Ze sdcasnd kultdra je ovplyvnena
krestanstvom. Rimska spoloénost sa
vSak vyvijala uz pred prichodom kres-
tanstva, a preto niektoré spolocenské
normy antického Rima sd nezlucitel-
né s etikou 21. storocia. Autor medzi
takéto normy zaraduje napriklad det-
skd prostitdciu. Taktiez je zaujimavé,
Ze rimska kulttira nepoznala slovo pre
homosexudlny a heterosexudlny styk,
pretoze pri otazke pohlavného styku
nebola doélezita etickda norma, ale spo-
loCenské postavenie.

V dalsej casti analyzujd vyznam, roz-
sah a obsah vzdelania, ktoré bolo, ako
konstatujd, z vacsej casti importova-
né z Grécka. Grécko vyraznou mierou
ovplyvnilo samotnd rimsku spolocnost
(s. 193). Dalsia z kapitol sa venuje jed-
nému zo symbolov vyspelosti rimskej
civilizdcie - rimskym kdpelom a akva-
duktom. Autor kapitoly oboznamuje
Citatela s niektorymi typmi kipe-
lov, poukazuje na ich funkciu
a vyznam pre rimsku spoloc-
nost. Pri analyze kipelov boli
pouzité viaceré obrazové
prilohy. Pre lepSiu predsta-
vu Citatela by bolo Ziaduce,
aby kich opisu bol prilozeny
aj poédorys. Rimania nepo-
znali adekvdtne prostried-
ky na dlhodobé Ccistenie
bazénov, a tak museli vodu
v kapeloch vymienat kazdy
den. Autori sa zmienujd aj
o lekdrstve v Rime. Tento
odbor bol dlhodobo kritizo-
vany a oznacovany za import
gréckej kultdry.

V jedendstej kapitole
je spracovana problema-

tika naboZenstva. Rimske
ndbozenstvo sa vytvorilo
na zdklade kazdodenného

Zivota, z ¢oho vznikol pes-
try zdstup bohov, ktori mali

Neskora rimsko-republikdnska banketova
scéna na freske z Herculanea

Autor: Yann Forget

Zdroj: Wikimedia Commons

presne vymedzend oblast svojho vply-
vu. Funkciu knaza v rodine vykonaval
otec. Autor sa zaoberd nabozenskym
kultom uprostred rodiny, pozornost
venuje ochrannym boZstvam, pohre-
bom a starostlivosti o zomrelych. In-
formuje nas o nabozenskych tkonoch,
rimskych chrdmoch, popisuje knazskd
hierarchiu a rozobera ndbozenskd re-
formu cisdra Augusta. Taktiez sa venuje
aj inym bozstvam, ktoré sa v sdvislosti
s jej rozpinavostou implementovali do
Rimskej riSe. Vychodnym orientdlnym
ndbozenstvdm politické elity neddévero-
vali a videli v nich posolstvo politického
a socidlneho rozvratu. V rimskom ndbo-
zenstve bolo len mdlo etickych prvkov
a duchovného obsahu. Zabezpecovalo
skor poriadok v State a ddvalo hranice
rimskemu (udu. Orientdlne nabozenstva
a kulty boli v oblube, pretoze pontkali
viziu ciela a $tastnd buddcnost. Autor si
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taktieZ viima podobnost medzi krestan-
stvom a kultom Mithru. Spravne upo-
zornuje na spoloc¢né ¢rty medzi Mithrom
a Jezisom Nazaretskym, avsak bolo by
vhodné uviest aj rozdielnosti, pretoze
na neinformovaného Citatela to méze
posobit mdtico. Na priklade Mithrov-
ho kultu taktiez potvrdzuje, Ze armdda
bola nositelom informdcii a zmien. Na-
priek moznym presahom cielov kapitoly
by bolo zaujimavé dozvediet sa o po-
dobnostiach a rozdieloch pohrebného
ritu nasej a rimskej kultdry.

Citatela moZe zaujat kapitola venu-
jlca sa povercivosti a magii. Spiritua-
lita totiZ predstavovala délezitd sicast
bezného Zivota rimskej spolocnosti.
Pre moderného cloveka je takyto spo-
sob uvazovania cudzi, kedZe v désledku
vplyvu osvietenstva je spiritualita v 21.
storoci vytldcand z verejného priesto-
ru do stkromnej sféry. Predsa sa vsak
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Pohlad na amfiteater v Pompejach
Autor: Jebulon
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dozvieme o viacerych podobnostiach,
resp. prvkoch spirituality, ktoré sd pri-
tomné aj dnes. Prikladom je vestenie,
horoskopy alebo sledovanie astrologic-
kych znameni.

Dalia téma nadvizuje na predcha-
dzajlcu kapitolu, pretoze analyzuje cas
v antickom Rime. Kalendare sa podla
legiend zacali pouzivat uz od Romula,
neskor upravil kalenddr Numa Pompilius
a k velkej reforme doslo pocas vlady Iu-
lia Caesara, ked rok 46 pr. n. L. mal az
455 dni. Autor taktiez porovnava vni-
manie dna v réznych kultdrach. Rima-
nia pocitali den od polnoci do polnoci,
v Babylone sa meral od vychodu Slnka
po nasledujdci vychod a v Grécku zasa
od zdpadu po nasledujici zépad Slnka.
Pri zmienke o vodnych hodindch by bol
vhodny nielen opis, ale aj obrdzok, aby
si ¢itatel mohol utvorit lepSiu predstavu
ich fungovania. Autor sa taktiez zmie-
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nuje o povode sviatku Vianoce, ktory
pripadol na pévodny rimsky sviatok
Saturnalis. Z textu sa Citatel dozvie, ze
vianoc¢né sviatky maji korene v pradav-
nom polnohospodarskom sviatku rolni-
kov Apeninského polostrova. Posledné
dve kapitoly sa venujd politickym insti-
tdciam a rimskej armade.

Citatelovi sa dostava do rik jedi-
necna obsahovo podnetna publikacia,
ktora spracovava Sirokd problematiku.
Postupne, kapitolu za kapitolou, sa ¢i-
tatel oboznamuje s roznymi aspektmi
zivota Rimanov. Pozitivhe hodnotime,
ze kazda kapitola pracuje s antickymi
pramenmi. Tie sd prelozené z latinského
alebo gréckeho jazyka do slovenského
jazyka, ¢im sa text stava dostupnym
aj pre bezného citatela. Autori dobre
poznajd dostupné pramene, ktoré bud
uviedli v zdvere kapitoly alebo priamo
v texte. Pre pripadné rozsirenie obzo-
rov moze Citatel siahnut po literatdre
uvedenej na konci kazdej kapitoly. Po-
znamky pod Ciarou obsahuji strucné vy-
svetlivky k textu, napriklad vyznam la-
tinskych slov, ale nezahfiaju odvoldvky
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na literatdru. V publikdcii sa nachadza
bohatd obrazova priloha. Pri niektorych
kapitoldch, ako napriklad rimske kipele
a akvadukty, rimska kuchyna a byvanie,
predstavuji obrdzky délezitd sidcast
publikacie. Niektoré obrazové prilohy sd
vSak prilis malé a mohli byt spracované
vo vacsom formate.

Po obsahovej stranke sa da knihe len
tazko nieco vycitat. Dana monografia je
vsak len tvodom do rimskej kultdry, nie
hibkovou tidiou jednotlivych fenomé-
nov. Okrem obrazovej prilohy a samot-
ného textu sa v publikacii na okrajoch
stran uvadzaju rézne vysvetlivky, ktoré
dotvdrajd vlastny text. Pozitivne hod-
notime zaradenie menného a vecného
indexu ako aj dvoch vedomostnych kvi-
zov v podobe QR kédu.

Publikdcia je urcend nielen Studen-
tom histérie, ale aj pre Sirokej verejnos-
ti. MéZzeme ju jednoznacne odporucit
kazdému zdujemcovi o dejiny antiky,
zdpadnej civilizacie, starovekého Rima
a rimskej spolocnosti.

Samuel Cerveriansky



